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60 ans… SANTE AU TRAVAIL
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CONSTATS…REFLEXIONS…

Le SIMT:
– 75% d’entreprises de moins de 10 salariés
– 95% d’entreprises de moins de 50 salariés

Comment aider utilement les TPE ??
Comment identifier les risques dans les TPE ??
Remplir nos obligations ?? 
( Médecins et SST…)
Archiver les données ??



NAISSANCE D’UN PROJET

O.P.E.R.A.T : Outil Pour l’Evaluation des Risques 
Au Travail
Cible: Les TPE : Pas de conseiller en prévention autre 
que le Médecin du travail, le SST…
But et idées: 
– Outil didactique pour l’entreprise
– Méthode reproductible
– Éviter la redondance des données et des saisies
– Redonner un sens autre que réglementaire à la F.E
– Donner d’autres documents exploitables pour l’identification 

des dangers et évaluation des risques.
– Promouvoir efficacement la prévention des risques en 

conciliant temps disponible, nombre d’entreprises, 
obligations et notion de service (prestation) 

– Archiver et réutiliser les données

®



PRINCIPE ET METHODE

Dans un temps réduit:
– Comprendre
– Capter
– Trier et classer des informations
– Dans un lieu peu ou pas connu
– Donner un compte rendu utile, qui sera lu…

Principe d’Ergonomie: le Q.Q.O.Q.C.P
Ishikawa 1949: Les 5M



Les 5 M et le QQOQCP
1°) ANALYSE FONCTIONNELLE DE L’ENTREPRISE

Suivre le flux du « process » de l’entreprise (Matière 
première, objet du travail…)

2°) A chaque phase PRINCIPALE de Travail (≠ analyse 
ergonomique)
– OBSERVER 

MILIEU
MATIERES
MOYENS
METHODE
MAIN D’ŒUVRE

– DEPISTER les dangers, facteurs de risque
– ESTIMER l’exposition des salariés



Les 5M
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PAPIER ou INFORMATIQUE ?

INFORMATIQUE: progrès +++ 
Rapidité de traitement des données
BASE DE DONNÉES RELATIONNELLES
- Pas de saisie redondante
- Édition facile de documents
- Archivage et rééditions (serveur)
- Études, analyses et statistiques

- Entreprise: Évolution de l’entreprise
- SST: Mutualisation des données: Activité, risques, 

Branches

- Mise en réseau dans le Service…Partage des  
données



Finalité de la complémentarité

FLUX DU « PROCESS »

5M 5M 5M 5M

-Dépistage des dangers
-Estimation de l’exposition Évaluation des risques

F.EPluridisciplinarité
Analyses
PREVENTION

Conseils
Aide au D.U



L’OUTIL (1):

®



L’OUTIL (2):



L’OUTIL (3):



L’OUTIL (4):



L’OUTIL (5):



L’OUTIL (6):



L’OUTIL (7):La F.E



L’OUTIL (8):Compte rendu de VLT



L’OUTIL (9):Par unités… D.U…. 



LE MODULE RISQUE CHIMIQUE

Un développement supplémentaire INTEGRÉ A 
L’APPLICATION:

Pour aider les TPE et PME
Faciliter la saisie des informations suite à une 
VLT
Synthèse des observations
Mise en place de plan d’action
Législation

CONSEILLER
PREVENIR



METHODE

•A l’aide d’une fiche de pré-saisie, sur le 
terrain:
Par unité et/ou phase de travail en suivant le process

lors de la VLT
1°) Liste des produits ou matières rencontrées

FDS…

2°) Sources de dangers annexes liés à l’activité elle-même
3°) Estimation de l’exposition par l’observation…

• Saisie des données dans la base.
– Souplesse
– Commentaires



FICHE DE PRE-SAISIE



SAISIE DANS LA B.d.D



SAISIE (2)



Un Compte-rendu



CONCLUSION
L’application reste un guide
– Logique des 5M, repérage des risques.
– Souplesse des champs et liberté de saisie grâce à de 

nombreux champs libres.
– Laisse à l’utilisateur le choix d’appliquer la méthode ou de 

pratiquer suivant ses habitudes. 
L’essentiel est de faciliter la tâche du médecin
– Dans l’entreprise, sans imposer un outil de plus par rapport 

aux particularités de chacun (médecin, entreprise...)
– Dans le service, par la mutualisation et le partage des 

données.
Le but final:
– Apporter une aide réelle aux entreprises les plus démunies en 

terme de santé au travail, pour lesquels                                  
le seul intervenant est la plupart du temps                     
le médecin du travail : 

LES PETITES ENTREPRISES



MA PETITE ENTREPRISE….

MERCI DE VOTRE ATTENTION

www.simt.fr
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